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“Impact du confinement : une charge supplémentaire pour les aidants”: le Collectif Inter Associatif
des Aidants Familiaux (CIAAF), dont l’Unaf est membre, publie le premier tome des résultats de son
enquête.

  
  
  

Cette enquête vient confirmer le rôle des aidants pendant le confinement et dresse un constat
alarmant :

Un isolement des aidants avec le confinement : plus d’1 aidant sur 2 s’est retrouvé seul pour
s’occuper de la personne aidée (contre 33% avant la crise).
79% des aidants se sont vu imposer cet isolement suite à la fermeture des établissements
d’accueil ou parce que les intervenants n’ont pas pu ou voulu se rendre au domicile de
l’aidant. 
Les aidants ont fait face à une intensification de l’aide apportée à leur proche : surveillance et
stimulation par des activités pour 80% des répondants, ou encore rééducation et actes
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intimes pour plus de 50% d'entre eux.

Ce rapport permet de mesurer l’impact du confinement sur les aidants et donc d’identifier leurs
besoins. 

Lire le rapport: https://www.unaf.fr/IMG/pdf/impact-du-confinement-aidants-enquete-ciaaf.pdf
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