
ASSOCIATION   VIVRE AVEC  

Questionnaire préalable à l’établissement d’un dossier 

1. Combien avez-vous de grands-parents en vie (seulement les grands-parents, sans les arrières grands-
parents éventuels) ?     

Grands-parents maternels :                Grands-parents paternels :     

2. Pouvez-vous préciser l’âge et les prénoms de chacun ? 

Prénom :                                            âge :             /   Prénom :       âge :  

Prénom :                     âge :            /   Prénom :                                          âge :  

3. Certains se sont-ils plus particulièrement occupés de vous quand vous étiez petit(e) ? 

Oui   □   Son prénom :                                           /                                  Son prénom :                                    

Aucun   □   

4. Y en a-t ‘il un que vous préférez (ou que vous préfériez) surtout, et avec qui vous avez (ou vous 
aviez) des relations privilégiées ?  

Oui   □   Son prénom : 

Non  □    

5. A quel âge est-on vieux, selon vous ?   □  

6. A quel âge devient-on très vieux, selon vous ?  □  

7. Citez 3 qualités positives que l’on prête habituellement aux personnes âgées :  

- Qualité 1 :  

- Qualité 2 : 

- Qualité 3 : 

8. Nommez 3 défauts que l’on prête habituellement aux personnes âgées : 

- Défaut 1 :  

- Défaut 2 : 

- Défaut 3 : 

9. Dites en 2 lignes ce que représente, pour vous, la maladie d’Alzheimer : 

10. Selon vous, est-il important que les personnes âgées restent le plus longtemps possible dans leur 
domicile ? Pourquoi ? (Donnez au moins deux raisons pour ou contre) 

11. Quel(s) bénéfice(s) une personne âgée peut-elle retirer de la présence d’un jeune adulte à son 
domicile ? (3 lignes maximum) 

 



12. Mis à part le fait d’avoir une chambre, quel(s) bénéfice(s) pouvez-vous attendre de la cohabitation 
avec une personne âgée ? (3 lignes maximum), et quel(s) inconvénient(s) redoutez-vous ? (3 lignes 
maximum). 

Bénéfice(s) 

Inconvénient(s) 
13. Votre cohabitation avec une personne âgée ne doit, en aucun cas, affecter vos études. Nous vous 
demanderons seulement d’assurer une « présence » régulière pendant la durée de votre contrat de 
location. Voici quelques situations auxquelles vous aurez peut-être à faire face. Nous vous demandons 
de donner votre avis le plus spontanément possible : 

Situation n°1 : 

Vous pénétrez dans la maison, où vous cohabitez avec la personne âgée. Vous trouvez celle-ci à terre et 
inanimée. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Situation n°2 : 
 
Pendant votre absence, la personne âgée est allée dans votre chambre, sans vous en avertir. Elle est 
mécontente parce qu’elle a tout trouvé en désordre. Que pourriez-vous lui répondre ? (la 1ère idée qui vous 
vient en tête) (3 lignes maximum) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Situation n°3 : 

La famille de la personne âgée, qui est très inquiète pour elle, et qui ne peut pas venir la voir autant 
qu’elle voudrait, vous demande de lui téléphoner régulièrement pour la tenir au courant.  Ils se font très 
pressants. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Situation n°4 : 

Vous réalisez que, depuis quelques temps, la personne âgée ne cesse d’aller et venir chaque nuit, qu’elle 
bouge des objets et qu’elle a tendance à allumer la télé un peu forte. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui 
vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Situation n°5 : 

Vous êtes le témoin de conflits familiaux qui se déroulent au domicile de la personne âgée. De violentes 
querelles éclatent parfois entre les membres de la fratrie, et la personne âgée est quelquefois prise à 
partie. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 



J’essaie de la défendre, si c’est ou s’ils la tape j’appelle la police 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Situation n°6 : 

Vous avez une soirée entre amis, et vous annoncez à la personne âgée que vous rentrerez plus tard que 
d’habitude. Celle-ci s’y oppose formellement. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes 
maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Situation n°7 : 

Ceci fait plusieurs fois que vous rentrez le soir et que vous retrouvez la personne âgée somnolente et un 
peu désorientée. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Situation n°8 : 

Vous avez dû bouleverser votre emploi du temps de la semaine, et vous n’avez pas pensé à prévenir la 
personne âgée que vous rentreriez à des heures irrégulières. Elle vous reproche de ne pas l’avoir prévenue. 
Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Situation n°9 : 

Vous trouvez que, depuis quelques temps, il y a des mauvaises odeurs dans la maison, et que la personne 
âgée ne sent pas très bon sur elle. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Situation n°10 : 

La personne âgée veut bien que vous partagiez son repas du soir, mais elle refuse absolument de vous 
laisser accéder à sa cuisine pour l’ aider à préparer le repas. Que faites-vous ? (la 1ère idée qui vous 
vient en tête) (3 lignes maximum) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
14. Avez-vous, de votre côté, des questions à formuler sur votre future cohabitation avec une 
personne âgée ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

  Merci d’avoir consacré un peu de temps à répondre à ce questionnaire pour nous aider à 
mieux vous connaître et à vous faire profiter au mieux des avantages de l’hébergement intergénérationnel. 

   L’Association Vivre Avec 

 


